
LISTA SKRÓTÓW 

 

NVDA OGÓLNE 

• Caps Lock/ insert- klawisz NVDA 

• NVDA + F12- sprawdzenie godziny i daty 

(jednokrotne wciśnięcie podaje czas, dwukrotne 

datę) 

• NVDA + n- wejście do menu NVDA (poruszanie 

klawiszami strzałek) 

• NVDA+ s- możliwość wyłączenia mowy 

• NVDA+ q- wyjście z NVDA 

• NVDA+ t- czyta tytuł bieżącego okna 

• NVDA+ 1- Pomoc klawiatury (mówi naciskane 

klawisze i skróty z nimi związane np. NVDA+s- 

przełącza tryb mowy) 

• NVDA+ q-zamknięcie NVDA  

SYSTEM WINDOWS I STRONY INTERNETOWE 

 

• Klawisz windows + b- przejście do paska zadań 

• Klawisz windows + m- przejście na pulpit z 

dowolnej aplikacji (minimalizacja do paska zadań) 

• Klawisz windows + e- wejście do eksploratora 

windows 



• Klawisz windows + i-wejście do ustawień systemu 

windows 10 

• Alt + TAB- Przełączanie się między otwartymi 

aplikacjami 

• Klawisz lewy ALT- przejście do menu opcji aplikacji 

wstążki office’a 

• H- przechodzenie po nagłówkach stron 

internetowych 

• L- przechodzenie po listach na stronach 

internetowych 

• G- przechodzenie po grafikach stron 

internetowych 

• CTRL + w- Zamknięcie aktywnej karty przeglądarki 

•  T- przechodzenie po tabelach 

• ALT+ F4- zamyka bieżącą aplikację 

•  X- przechodzenie po polach wyboru 

• V- odwiedzone linki 

• U-nieodwiedzone linki 

• Klawisze od 1-6- przechodzenie po nagłówkach od 

h1-h6 klawiatura numeryczna nad klawiszami do z 

literami, poniżej klawiszy funkcyjnych 

• TAB- przechodzenie po linkach i innych 

przyciskach danej aplikacji    


